Rady Miejskiej w Nakle nad Notecia
z dnia .. 7?”/&4@@ 2%,

w sprawie: ustanowienia Gminnego Programu Profilaktyki ,
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2008.

Na podstawie: art. 4' ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r
o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi

/Dz. U. z 2007r. Nr 70 poz. 473/, art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii /Dz. U. z 2005r. Nr 179 poz. 1485/ oraz
art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym /Dz. U. z 2001 r Nr 142 poz. 1591 z pdzniejszymi zmianami/.

Rada Miejska
uchwala, co nastepuje

§ 1
Ustanawia sie Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii stanowigcy zatgcznik do
niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta i Gminy Nakio nad
Notecia.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia




PROGRAM PROFILAKTYKI ,
ALKOHOLOWYCH
//

PRZECIWDZIALANIA NARKOMANTY

DLA MIASTA | GMINY
NAKtO NAD NOTECIA

NA 2008 ROK



CZESC 1.

INFORMACJA

o stanie zagrozenia i przedsiewzieciach realizowanych w ramach Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych .

1. MAPA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

Miasto i Gmine Nakio nad Notecig zamieszkuje 32 827 obywateli, w

tym: miasto — 19 836 obywateli , wie$ 12 985 obywateli .
Od kilku Iat Miasto | Gmina Nakfo nad Notecig uznana jest za szczegdlnie
zagrozong bezrobociem.

Wedtug danych na koniegc 2006 roku:

bezrobotnych w gminie Nakto byto 2 836 0s0b, z tego:
w miescie — 1 736
na obszarze wiejskim — 1 100

bezrobotni mezczyZzni w miescie i gminie Nakto — ogotem 999 oséb
bez prawa do zasitku — 681
z prawem do zasitku — 318

bezrobotne kobiety w miescie i gminie Nakto — ogdétem 1 837 oséb
bez prawa do zasitku — 1 526
z prawem do zasitku - 311

Wedtug danych za | potrocze 2007 roku:

bezrobotni ogétem w gminie Nakio — 2 382 osoéb, z tego:
w miescie — 1 450
na obszarze wigjskim — 932

bezrobotni mezczyzni w miescie i gminie Nakto — ogdtem 514 oséb
bez prawa do zasitku — 272
Z prawem do zasitku - 242

bezrobotne kobiety w mie&cie i gminie Nakto — ogétem 1 868 osob
bez prawa do zasitku — 1 606
z prawem do zasitki - 262



Na podstawie uchwaty Rady Miejskie) wydano na terenie Miasta i Gminy
Nakto nad Notecig w roku 2006

1. 11 zezwolen na sprzedaz napojow atkoholowych
o zawartosci alkoholu do 4,5% oraz piwo,
2. 10 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
o zawartosci alkoholu powyzej 4,5% do 18%,
3. 10 zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych o zawartosci
alkoholu powyzej 18 %,
4. 27 zezwoleh na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych w
punktach gastronomicznych,
Wedtug stanu na dzien 30.06.2007/r wydano
1. 21 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych o zawartosci
alkoholu do 4,5% oraz piwo,
2. 16 zezwolen na sprzedaz napojow alkocholowych o zawartosci
alkoholu pow. 4,5% do 18%
3. 11 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci
alkoholu pow.18%

4. 13 zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych w
punktach gastronomicznych

Dzialainosé Poradni Odwykowej przy Z0Z w Nakle nad Notecia.

Na podstawie podpisanego porozumienia pomiedzy Burmistrzem Miasta |
Gminy Nakio n. Not. a Zarzadem Powiatu od sierpnia 2004 roku zaczeta
funkcjonowac Poradnia Odwykowa przy SP Z0Z w Nakle.

Ponizej przedstawiam dane uzyskane z Poradni Odwykowej:

Informacja dotyczaca $wiadczen zrealizowanych przez Poradnie
Odwykowag przy SP ZOZ w Nakle nad Notecig

Lp. Gmina Nakio Gmina Nakto
nad Notecig nad Notecig
Rok 2006 I kwartat 2007
I. | HosC porad: 940 218

W tym: porady I — razowe

W tym porady psychologa

Udziat w spotkaniach grupowych 5




Wedtug informacji z SP ZOZ w Nakle, w okresie od stycznia do konca marca
2007r. w 5 spotkaniach grupowych uczestniczyto 40 osob, a 17 osob zostato
zarejestrowanych po raz pierwszy.

W kwietniu 2007 roku Poradnia Odwykowa zawiesita swojg dziatalnosc.

Sad Rejonowy w Nakle nad Notecia — |1l Wydziat Rodzinny i Nieletnich
poinformowat, ze:

- w roku 2006 wobec 9 0s6b orzeczono leczenie odwykowe w trybie
stacjonarnym, a wobec 17 osdb orzeczono leczenie odwykowe w trybie
riestacjonarnym,

- w pierwszym poétroczu 2007r. wobec 7 0sob orzeczono leczenie
odwykowe w trybie stacjonarnym, a wobec 13 0s6b orzeczono leczenie
odwykowe w trybie niestacjonarnym.

Wszystkie te osoby pozostajg pod nadzorem kuratora.

Z informacji uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji wynika:

2006 | potrocze 2007
tlos¢ nieletnich bedacych
pod wptywem alkoholu 16 3
lloé nieletnich o - '
dowiezionych do Izby 1 0
Whytrzezwien w
Bydgoszczy
llos¢ oséb
przetrzymywanych do 291 — do wytrzezwienia i | 36 — do wytrzezwienia i
wytrzezwienia w wyjasnienia wyjasnienia
Pomieszczeniach dla
Osob Zatrzymanych 61 — tylko do 2 —tylko do
Komendy Powiatowej wytrzezwienia wytrzezwienia
Policjii w Nakle
llos¢ osob dowiezionych
do lzby Wytrzezwien w 233 129
Bydgoszczy
Akcje policjantow ruchu
drogowego pod 11 5
kryptonimem ,Alkohol”
Zatrzymanych
nietrzeZzwych kierujgcych 70 42
Interwencje na ulicy 667 392
Interwencje w
mieszkaniu 541 264




Interwencje w lokalu | -

interwencje ,997” -

Czyny karalne

popetnione przez 128

nietetnich

Zatrzymani nieletni

sprawcy czynow 10

karalnych

91

Czyny popetnione przez

nieletnich majace 23

Zwigzek z narkotykami

33

llos¢ wypadkow

drogowych 17

16

Nietrzezwi sprawcy

wypadkow drogowych 5

2

W okresie od stycznia do sierpnia 2007 roku w Policyjnej Izbie Zatrzyman byly
prowadzone prace remontowe

Dzialalnosc¢ Strazy Miejskiej

. Straz Miejska w Nakle nad Notecig przedstawita informacje ze swojej
dziatalnosci wobec osob nietrzeZzwych wediug ponizszego schematu:

Lp Rodzaj dzialan Strazy Miejskiej Rok 2006 | pélrocze
2007

1. |llos¢ interwencji wobec os6h 228 173
nietrzezwych

2.  |Mandaty karne 178 70

3. |Pouczenia 107 83

4. |Doprowadzenie do lzby Wytrzezwien

5. |Doprowadzeni do miejsca 94 48
zamieszkania

6. |Doprowadzeni do paolicji

7. |Kontrole placowek sprzedajgcych 19 2
alkohol

8. |Ujeci nietrzezwi kierowcy 2 2

9. |Ujawnione przestepstwa dotyczace
sprzedazy napojow alkoholowych 1 1
wbrew ustawie o wychowaniu w
trzezwosci

10 | Przeprowadzone badania trzeZzwoéci 35 29




W ramach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
funkcjonuje Zespét Orzekajacy ds. Lecznictwa Odwykowego.

W 2006r. odbyto sie 10 posiedzen Zespotu Orzekajacego, na ktdre

wezwano 112 0sob, z czego zgtosito sie 54.

W okresie sprawozdawczym Zespot Orzekajacy skompletowat i wystat

33 wnioski do Sadu Rejonowego w Nakle, celem natozenia obowigzku
przymusowego leczenia odwykowego. Wezwane osoby zostaty objete pomocg,
terapeutyczng w punkcie dziatajacym przy Nakielskim Kiubie Abstynenta oraz
w Poradni Odwykowe]j przy SP ZOZ w Nakle nad Notecia.

W I potowie 2007r. odbyty sie 4 posiedzenia Zespotu Orzekajaceqo -

wezwano 50 osob, z czego zglosito sie 27.

W I pétroczu 2007 roku Zespdt Orzekajacy skompletowat i wystat

11 wnioskow do Sadu Rejonowego w Nakle celem natozenia obowigzku
przymusowego leczenia odwykowego. Wszystkim osobom proponowano udziat
w zajeciach terapeutycznych prowadzonych w Punkcie Terapeutycznym przy
Nakielskim Klubie Abstynenta.

Dziatainos¢ Punktu Konsultacyjnego dla Ofiar Przemocy w Rodzinie i
Uzaleznien

1. Kontynuowano finansowanie Punktu Konsultacyjnego dla Ofiar Przemocy w
Rodzinie i Uzaleznien. '
W 2006r. przyjeto w Punkcie Konsultacyjnym 216 osdb.
Wiekszos¢ zgtoszer dotyczyto nieporozumien i konfliktdw w rodzinie
wywotanych réznymi przyczynami. Do najczestszych zaliczy¢ mozna:
naduzywanie alkoholu, agresje i przemoc, brak pracy i Zwigzany z tym brak
srodkéw utrzymania.
Tlos¢ spraw z podziatem na zakresy prawa:

- prawo rodzinne 64
- prawo administracyjne 12
- prawo pracy 12
- prawo karne 13
- prawo cywilne 73
- Inne 16

kacznie udzielono 190 porad. Czesto w jednej sprawie o pomoc prosito 2
lub wiecej osob, zwlaszcza w sytuacji przemocy w rodzinie | naduzywania
alkoholu przez jednego z domownikdw. Oprécz udzielonych porad,
Zapewniona zostata pomoc w redagowaniu pozwdw do sadéw,
zawiadomien do prokuratury, pism do organéw administracji.

W stosunku do analogicznego okresu — roku poprzedniego liczba oséb
zgtaszajacych sig do Punktu Konsuttacyjnego utrzymuje sie na tym samym
poziomie.



2. W1 potroczu 2007. do Punktu Konsultacyjnego zgtosito sie 78 osab.
Gtéwnymi problemami z jakimi sie zwracano byly problemy z alkoholem,
przemoca w domu, sprawami alimentacyinymi, rozwodowymi i spadkowymi
oraz opiekg nad dzie¢mi i trudnosciami wychowawczymi.

Ilos¢ spraw z podziatem na zakresy prawa:

- prawo rodzinne 31
- prawo administracyjne 7
- prawo pracy 8
- prawo karne 3
- prawo cywilne 21
- inne 2

tacznie udzielono 72 porad. Czesto w jednej sprawie o pomoc prosito 2 lub
wigcej 0sob, zwtaszcza w sytuacji przemocy i naduzywania alkoholu przez
jednego z domownikéw. Ponadto oprocz przekazywania niezbednych
informaciji, przygotowywano projekty pozwow, wnioskdw do sadu,
zawiadomien do prokuratury i innych pism.

Dziatalnos$¢é Punktu Konsultacyjno — Terapeutyczneqo przy Nakielskim
Klubie Abstynenta.

Ogdlna liczba udzielonych porad w 2006 roku — 458
W poszczegdinych miesigcach okresu sprawozdawczego:

01 02 | 03 | D4 05 06 07 | 08 | 09 |i0] 11
Rozmowy pierwsze 1 0 0 0 1 2 2 7 1 3 4
Konsultacje 6 4 1 5 4 10 5 3 6 |3 2
Terapia indywidualna 18 | 21 | 17 | 23 21 19 14 | 13 | 17 |14 14
Terapia grupowa - - - 7 19 6 - - - - -
Grupa motywacyjna 20 | 15 | 17 - - - 9 17 ; 10 [ 11| 19
Grupa zadaniowa 4 0 0 0 2 0 0 0 0 0. 0
Kobiety 13 6 7 8 9 21 8 8 10 1 7| 8
Mezczyzni 36 | 34 1 28 | 27 | 38 28 22 | 32 | 25 |24 31
Uzaleznieni 43 | 36 | 34 | 31 43 26 25| 38 | 29 128 37
Wspotuzaleznieni 6 4 1 4 4 23 5 2 6 | 3| 2
AL.-ATEN - - - 0 0 12 - - - - -




Ogdlna liczba udzielonych porad
w okresie od 01.01.2007 do 30.06.2007 r. - 304

Styczed Luty Marzec  Kwiecien ' Wﬁl\;laj | Czerwiec
Rozmowgrpierwsie 4 2 1 6 1 3
Konsultage 1 s i A A B N T
Terapia indywidualna 16 11 17 12 17 18
Terapia grupowa - - - - - -
Grupa motywacyjna 22 24 17 17 38 20
Grupa zadaniowa 0 0 0 6 2 2
pKObiety i2 8 12 21 24 21
Mezczyzni 35 30 25 32 47 37
Uzaleznieni 42 37 35 47 69 55
Wspdtuzaleznieni 5 1 2 6 2 3
AL.-ATEN - - - 0 0 0

Z informacji uzyskanej z Miejsko Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
wynika, ze ficzba osdb korzystajgcych z pomocy spotecznej wzrasta, w tym

0s0b z problemem alkoholowym.

rodzin dotknietych problemem alkoholowym

Rok 2006 | potrocze

2007
Liczba osob korzystajgcych z pomocy 2353 1424
spotecznej
Liczba rodzin 1311 959
Liczba os6b w tych rodzinach 4 331 3 069
Liczba rodzin dotknietych problemem 30 30 |
alkoholowym
Liczba osob w tych rodzinach 66 65
Liczba dzieci korzystajgcych z dozywiania z 93 81

2. STAN ZASOBOW UMOZLIWIAJACYCH PROWADZENIE

DZIALALNOSCI PROFILAKTYCZNEJ | SOCJOTERAPEUTYCZNEJ:

1. Poradnia Odwykowa w Nakle nad Notecia ul. Mickiewicza 7, czynna byta w
czwartki i pigtki od godz. 8.00-13.00. Z informagcji udzielonej przez SP Z0Z
wynika, ze Poradnia Odwykowa w kwietniu 2007 roku zawiesita sSwojg

dziatainosé.

Poradnia Odwykowa $wiadczyta ustugi w zakresie:
- porady dla 0sab dodwiadczajacych przemocy,




porady dla osob stosujacych przemoc,

porady dia osob w sytuacjach kryzysowych,

porady dla osob majgcych trudnosci w komunikacji w rodzinie,

porady i terapia dla osdb uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu
porady dla osob uzaleznionych od $rodkow chemicznych.

1

. Ognisko Wychowawcze w Nakle nad Notecig, ul. Ks. P. Skargi 2, czynne
od poniedziatku do pigtku od godz. 13.40 do godz.19.00

. Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie i Uzaleznien w Nakle
nad Notecig ul. Ks. P. Skargi 2, czynny w kazdy czwartek od godz. 17.00
do 19.00 i udziela porad z zakresu:

prawa rodzinnego,

prawa cywilinego,

prawa administracyjnego,

prawa pracy | ubezpieczen spotecznych,

prawa karnego,

inne.

. Straz Miejska. Jedna osoba przygotowana jest do szkolenia sprzedawcow
handlujacych alkoholem, jedna osoba przygotowana do udzielania
skutecznej pomocy psychologicznej oraz jedna osoba przygotowana w
zakresie tworzenia gminnych programow przeciwdziatania narkomanii.

. Oddziat Leczniczo — Wychowawczy w Zaktadzie Karnym w Potulicach — 2
etaty, 2 grupy mikroedukacii alkoholowej —grupa pofotwarta, grupa AA,

grupa treningowo - edukacyjna dla mfodocianych przestepcow w wieku
17- 24 lat.

. Nakielski Klub Abstynenta czynny jest codziennie od godz.16.00 do 20.00,
a) grupy AA- sroda od godz. 17.00
b) Al- Anon — poniedziatek od godz. 17.00
C) grupy terapeutyczne i psychoedukacyjne dla uzaleznionych
i wspotuzaleznionych od alkoholu,
poniedziatek od godz. 16.00 — 20.00
wtorek od godz. 16.00 — 20.00
czwartek od godz. 16.00 — 20.00

. Instruktorzy i nauczyciele programéw profilaktyczno —wychowawczych
realizowanych w szkotach réznych szczebli:

a) , Nasze Spotkania” - 25 realizatorow programu
b) . Spdjrz Inaczej” - 68 realizatorow programu
c) ,Spdjrz Inaczej na agresje” - 20 realizatoréw programu
d) ,Siedem Krokow” - 34 realizatoréw programu
e) ,Jak polubi¢ nauke” - 6 realizatoréw programu

f) ,Domowy Detektyw” - 13 realizatoréw programu



W szkotach podstawowych i gimnazjach jest prowadzona profilaktyka drugo -
i trzeciorzedowa. S3 to nastepujace programy i warsztaty:

v Dorastanie do mitosci i odpowiedzialnosci 2 osoby
b Trening umiegjetnosci wychowawczych,

podstawy pomagania wychowankom 6 0s6b
o By¢ wychowawcyg 16 osoéb
o Warsztaty psychoedukacyjne 9 os6b
u Studium socjoterapii 9 osob
u  Animator tworczosci 2 osoby
o Mowie nie, mysle nie — trening asertywnosci 3 osoby
u Metoda ,Dennisona” 5 0s6b
o Arteterapia 2 osoby
o Warsztaty psychoedukacyjne

"Szkota dla rodzicdéw i wychowawcow,

czyli jak mowic¢, zeby dzieci nas stuchaty,

jak stuchac, zeby do nas mowity” 5 oséb
o Ruch rozwijajacy Weronika Sherborn 3 osoby
o Pedagogika zabawy 13 0sob
o Moje prawa 4 osoby
a Rola swietlicy w profilaktyce uzaleznien 1 osoba
a  Wychowanie bez przemocy 4 osohy
o Nowe formy patologii spotecznych i uzaleznien 2 0soby
o Konstruowanie programéw wychowawczych 2 osoby
CZESC Il

I. CELE GMINNEGO PROGRAMU:

1

2.

. Zmniejszenie ilosci atkoholu spozywanego przez mtodziez:
ograniczenie mozliwosci zakupu i spozycia alkoholu przez osoby
nieletnie;

wdrazanie nowoczesnych programow profilaktycznych i metod
ksztattowania postaw stuzacych zdrowemu i trzezwemu trybowi zycia,
edukacja rodzicow i wychowawcow w zakresie pomocy miodziezy w
utrzymaniu abstynenciji,

wspieranie dziatan stuzacych rekreacji i zabawie mtodziezy bez
alkcholu, narkotykdw i nikotyny.

Zmniejszenie $miertelnos$ci i degradacji psychofizycznej oséb
uzaleznionych:

zwigkszenie dostepnosci | skutecznosci profesjonalnej terapii
uzaleznien i innych Swiadczen zdrowotnych dia oséb uzaleznionych,



wspieranie dziatalnosci $rodowisk samopomocowych dla oséb
uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

. Zmniejszenie rozmiarow uszkodzen zdrowia spowodowanych
naduzywaniem alkoholu i zazywaniem narkotykéw:

wprowadzanie do podstawowej i specjalistycznej opieki zdrowotne;j
metod wczesnego diagnozowania zagrozen zdrowotnych zwigzanych
z piciem alkoholu oraz zazywaniem substancji psychoaktywnych
uczenie osobistych umiejetnoéci kontrolowania rozmiardw i wzordw
picia.

. Zmniejszenie ilosci i dolegliwosci alkoholowych zycia rodzinnego:
zwigkszenie skutecznosci interwencgji prawno-administracyjnych
wobec przemocy i innych zaburzen funkcjonowania powodowanych
przez picie,

zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci zorganizowanych form
pomocy psychologicznej i socjoterapeutycznej dla rodzin
alkoholowych,

wspieranie stowarzyszen i $rodowisk grup spotecznego
przeciwdziatania przemocy.

. Zmniejszenie ilosci wypadkow oraz strat ekonomicznych
spowodowanych nietrzezwo$cig w pracy:

utatwienie pracownikom uzaleznionym od alkoholu dostepu do
pomocy w profesjonalnych placdwkach odwykowych oraz w
srodowiskach wzajemnej pomocy,

programy profilaktyczno-edukacyjne w miejscu pracy.

. Zmniejszenie nietrzeZwosci wsréd przyczyn naruszania prawa i
porzadku publicznego:

kontrola przestrzegania przepisow zakazujacych sprzedaz i
podawanie alkoholu nietrzezwym,

zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci terapii oséb uzaleznionych
prowadzonej w zakfadach karnych,

zwigkszenie kontroli drogowych przeprowadzanych przez Policje
oraz Straz Miejska.

. Zmniejszenie rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym:
kontrolowanie przestrzegania przepisow prawnych obowigzujacych
sprzedawcow alkoholu przez Gminng Komisje ds. Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych.

. Promowanie postaw spofecznych waznych dla profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz zapobiegania
narkomanii:



- organizowanie kampanii edukacyjnych promujacych ,trzezwy” styl
Zycia.

- edukacja spoteczna i Srodowiskowa informujgca o zagrozeniach
wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych

9. Ograniczenie globalnego spozycia alkoholu i zmiana struktury jego
spozycia na rzecz napojéw bezalkoholowych:

- edukacja publiczna i srodowiskowa wspierajgca racjonalne i
powsciggliwe decyzje dotyczace picia alkoholu,

- ograniczenie dostepnosci poprzez kontrole ilosci i usytuowania
punktow sprzedazy.

Il. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU:

1. Dziatania profilaktyczne dla przedszkolakow, ucznidéw szkot podstawowych,
gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych:

1.1 Uwzglednienie w programach nauczania wiedzy o szkodliwosci picia
alkoholu i zgubnym dziataniu substancji psychoaktywnych dla
jednostki oraz w zyciu rodzinnym przez wprowadzenie programow
profilaktycznych:

a) ,Elementarza Alkoholowego II - Siedem Krokow” w klasach
nieobjetych weczeéniejszymi programami profilaktycznymi - w
szczegolnosci dla uczniow szkdt wiejskich,

b) programu profilaktyczno - wychowawczego ,Spojrz Inaczej” w
klasach O-6, gimnazjach; nowe grupy i kontynuacja starych,

c) programu psychoedukacyjnego ,Nasze Spotkania” dla uczniow
starszych klas szkdt gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych,

d) programu profilaktycznego , Domowy Detektyw” dla uczniow
piatych klas szkdt podstawowych nieobjetych programem |,
Spojrz inaczej”.

1.2.5Szkolenia dla nauczycieli i pedagogow — w szczegolnosci:

a) szkolenia dla realizatorow programow : ,Spojrz Inaczej”, ,Nasze
Spotkania®, ,Siedem Krokéw", ,Domowy Detektyw", ,Spaojrz
Inaczej na Agresje”,

b) praca z dzieckiem z rodziny dysfunkcyjne;,

c) techniki pracy z grupg dzieciecg i mtodziezows,

d) tworcze mysienie - dla realizatoréw programow
profilaktycznych,

e) gimnastyka umystu Dennisona - jako forma dofinansowania dla
0s06b prowadzacych terapie dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,

f) trening umiejetnosci wychowawczych,

g) zapobieganie agresji w szkole.



2. Szkolenia grup zawodowych:

a) szkolenie dia osoéb handlujacych alkoholem w punktach
sprzedazy i placéwkach gastronomicznych,

b) szkolenie pracownikow MGOPS z zakresu dziatan
interwencyjnych wobec oséb naduzywajacych alkoholu i ich
rodzin,

¢} szkolenie dla pracownikow stuzby zdrowia,

d) szkolenie przygotowujace pracownikdw strazy miejskiej, policji,
kuratorow sadowych.

e) szkolenie dla czltonkdéw Gminne] Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkcholowych

f) szkolenia dla Petnomocnika Burmistrza ds. Gminnego
Programu Profilakiyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych

3. Finansowanie szkolen dla os6b realizujgcych zadania Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

4. Inne formy oddziatywan profilaktycznych:

- organizacja imprez profilaktycznych i profilaktyczno — sportowych
promujgcych zdrowy styl Zycia,

- organizacja i finansowanie lokalnych kampanii profilaktycznych i udziat w
profilaktycznych kampaniach ogélnopolskich (Zachowaj TrzeZzwy Umyst,
Cigza bez alkoholu, W zyciu jak w tancu-kazdy krok sie liczy ),

- opracowywanie, wydawanie i zlecanie druku broszur, ulotek, plakatow i
innych form stuzacych oddziatywaniom profilaktycznym,

- finansowanie turniejéw sportowych zawierajgcych elementy profilaktyki
uzaleznien,

- finansowanie koncertdw muzycznych promujgcych tresci profilaktyczne,

- finansowanie biletéw wstepu do kina, teatru, fitharmonii, na basen w
ramach realizowanego programu profilaktycznego,

- dofinansowanie [V Powiatowego Konkursu Wiedzy o Uzaleznieniach

- dofinansowanie V Powiatowego Konkursu Teatrzykow Szkolnych

- dofinansowanie Powiatowego Turnieju Bezpieczernstwa w Ruchu
Drogowym

- dofinansowanie festynu ,Bezpieczne wakacje 2008"

- dofinansowanie zaje¢ profilaktycznych grupy dzieci i mtodziezy
uczestniczacych w szkétce bokserskigj



. Zajgcia psychoedukacyjne i profitaktyczne dla dzieci i mtodziezy podczas
ferii zimowych.

6. Dofinansowanie obozoéw i biwakow profilaktyczno-edukacyjnych |
terapeutycznych dla dzieci i mtodziezy.
Oferty rozpatrywane bedg przez Gminng Komisje ds. Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wedtug odrebnego regulaminu
opracowanego przez wyzej wymieniong Komisje.

7. Doposazenie Niebieskiego Pokoju” w Komendzie Powiatowej Policji w
Nakle — zakup zestawu komputerowego wykorzystywanego podczas
rozmow z dziecmi | mtodziezg oraz dofinansowanie zakupu narkotestow.

8. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajec sportowych.

9. Dozywianie dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

10. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla Ofiar Przemocy w Rodzinie i
Uzaleznien.
Jego zadaniem jest udzielanie pomocy i informaciji osobom z rodzin w
ktorych wystepuje przemoc oraz rodzinom uzaleznionych od alkoholu i
innych srodkow psychoaktywnych.

11. Optaty sadowe zwigzane z kierowaniem do sgdu wnioskdw o wszczecie
postgpowania w sprawach zastosowania obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu.

12. Wspomaganie grup edukacyjnych i terapeutycznych w Oddziale
Terapeutycznym dla uzaleznionych od alkoholu w Zaktadzie Karnym w
Potulicach.

13. Kontynuowanie dziatalnosci grup psychoedukacyjnych dla
wspotuzaleznionych i grup terapeutycznych dla alkoholikow — prowadzenie
terapii w Nakielskim Klubie Abstynenta.

W kwietniu 2007 roku Poradnia Odwykowa przy SP Z0Z w Nakle nad
Notecig zawiesita swojg dziatalnose.

W celu zwigkszenia dostepu do pomocy terapeutycznej osobom
uzaleznionym i wspotuzaleznionym od alkoholu, w roku 2008 zostanie
zatrudniony na umowe — zlecenie psycholog-specjalista ds. uzaleznien w
Punkcie Terapeutycznym dziatajgcym przy Nakielskim Klubie Abstynenta.



14. Wspomaganie letnich osrodkodw profilaktyczno — wypoczynkowych w
Kopernicy i Gradku Krajenskim m.in. poprzez doposazenie sprzetu
ptywajgacego (kajaki, todzie, rowery wodne), sprzetu muzycznego,

doposazenia osrodkdw w sprzet i materiaty niezbedne do
przygotowania Akcji Lato.

15. Wspieranie statutowej dziatainosci Stowarzyszen oraz dofinansowanie
realizacji zadan okreslonych w niniejszym programie - dotyczy w
szczegolnosci:

- Stowarzyszenia ,Nakielski Klub Abstynenta”,
- iinne realizujgce programy profilaktyczno-terapeutyczne

16. Udziat finansowy we wspottworzeniu wojewddzkiego telefonu - pogotowia
dia ofiar przemocy w rodzinie , Niebieska Linia”.

17.Zakup pomocy dydaktycznych, naukowych, fachowych publikacji o
tematyce profilaktycznej oraz ksigzek do prowadzenia zajec
profilaktycznych.

18. Dofinansowanie do zakupu pakietow edukacyjnych- ksigzek, broszur,
plakatow dot. szeroko rozumianej profilaktyki, ktore zostang przeznaczone
dla rodzicow, dzieci i mtodziezy.

19. Sfinansowanie zaje¢ profilaktyczno- wychowawczych w szkotach réznego
szczebla poprzez zakup niezbednych materiatow.

20. Umowy-zlecenia dla nauczycieli prowadzacych zajecia profilaktyczne

podczas Akcji Lato i w czasie trwania festynow i imprez sportowo-
profilaktycznych.

21. Prenumerata czasopism profilaktycznych przeznaczonych dla uczniow
Szkot Gimnazjalnych, Szkot Podstawowych, Ogniska Wychowawczego
oraz Nakielskiego Klubu Abstynenta.

22. Wspomaganie dziatalnosci Ogniska Wychowawczego.

23. Wspomaganie dziatalnosci Klubu Integracji Spotecznej

24 Leczenie, rehabilitacja i reintegracja oséb uzaleznionych od alkoholu.

25. Finansowanie dodatkowych programéw terapeutycznych — realizowanych
w Punkcie Terapeutycznym Przy Nakielskim Klubie Abstynenta -

skierowanych do oséb, ktére wczesniej przebywaty w 1zbie Wytrzezwien.

26. Wyposazenie biura petnomocnika w sprzet i materiaty niezbedne do
prawidtowego funkcjonowania.



M. DZIALANIA ADMINISTRACYJNE NA RZECZ ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH;

Art.12 Ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z
dnia 26.10.1982 r. z poZniejszymi zmianami naktada na Rade Miejskg
obowigzek okreslania w drodze uchwaly zasad usytuowania na terenie
Miasta i Gminy miejsc sprzedazy napojow alkoholowych craz warunkow ich
sprzedazy.

1. Punkty handlowe i gastronomiczne, ktore posiadajg aktualne zezwolenia na
sprzedaz, sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych, zobowigazane sg do
przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

2. Do prowadzenia kontroli punkidéw sprzedazy detalicznej oraz lokali
gastronomicznych uprawnione sa:
a) Policja,
b) Straz Miejska,
¢) Panstwowa Inspekcja Handlowa
d) Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
e) Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

IV. KOMPETENCJE KOMISJI W STOSUNKU DO OSOB
NADUZYWAJACYCH ALKOHOLU

Dziatalnos¢ Gminnej Komisji d/ s Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

1. Cztonkowie Gminnej Komisji d/s Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych powotywani sa Zarzadzeniem Burmistrza Miasta i Gminy
w Nakle nad Notecig .

2. Do obowigzkdw Komisji nalezy:

a) kierowanie na badania pozwalajace ustali¢ stopien
uzaleznienia od alkoholu,

b) kierowanie do sadu wnioskow o wszczecie postepowania w
sprawach o zastosowanie chowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu,

b) udzielanie pomocy kuratorom sgdowym, wykonujgcym nadzor
nad oscbhami poddanymi leczeniu odwykowemu,

d) wspotdziatanie z instytucjami w zakresie wychowania w

trzezwosci | przeciwdziatania alkoholizmowi,

€) opiniowanie wnioskdw o sprzedaz, sprzedaz i podawanie



napojow alkoholowych,

f) przeprowadzanie kontroli placowek handlowych prowadzacych
sprzedaz, sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych,

g) wspottworzenie Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3.Komisja powotuje 3 zespoly robocze:

a) Zespot Opiniujgcy wnioski o dotacje na realizacje zadan z
zakresu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

b) Zespot Orzekajgcy ds. Lecznictwa Odwykowego, prowadzacy
rozmowy z osobami uzaleznionymi od alkoholu, motywujgcy do
podjecia leczenia odwykowego, sporzadzajacy wnioski do Sadu

c) Zespot ds. kontroli placdwek handlowych prowadzacych
sprzedaz, sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych

4.Zasady wynagradzania czionkow gminnej komisji / Art.4’ ust.5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi Dz.U. z 2007 roku Nr 70 poz.473.

Za prace w zespotach komisji fj. za dany m-c pracy cztonkowie otrzymujg
wynagrodzenie w wysokosci:

- Przewodniczagca - 360,00 zt brutto
- Z-ca Przewodniczacej - 330,00 z brutto
- Czionek - 300,00 zt brutto

Za usprawiedliwiong nieobecno$¢ na posiedzeniu plenarnym Komisji lub
Zespolu potraca sie 50% miesigcznego wynagrodzenia.

Za nieusprawiedliwiong nieobecnos¢ na posiedzeniu plenarnym Komisji lub
Zespolu wynagrodzenie nie przystuguje.

V. KONTROLA REALIZACJI

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

1. Petnomocnik d /s Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
sktada sprawozdanie z catoksztattu dziatalnosci Burmistrzowi Miasta i
Gminy dwa razy w roku.

2. Burmistrz Miasta i Gminy Nakia nad Notecig oraz Gminna Komisja
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych skiadajg
sprawozdanie z wykonania ustawy o wychowaniu w trzezwosci |
przeciwdziataniu alkoholizmowi Radzie Miejskiej raz w roku w sposob
ustalony przez Rade.

3. Stata wspotpraca Burmistrza z Petnomocnikiem Zarzgdu Wojewoddztwa

Kujawsko — Pomorskiego d /s Profilaktyki.
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